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Letni wypoczynek na Polhwyspie Helskim wecigz bywa atrakeyjny,
ale nie bardziej niz odwiedziny tego miejsca o innej porze roku.

Bo jesli przyjedziesz tu jesienia, zima lub wiosna, ujrzysz jak
odpoczywa tutejsza przyroda i wypoczniesz razem z nia.

Przede wszystkim unikniesz popularnych latem parogodzinnych
droegowych korkéw. W restauracjach znajdziesz duzo Swiezej,

dobrej, lokalnej ryby, wyciagnielej prosto z zimnej morskiej wody.

Beda na ciebie czekac dorsze, sledzie, tososie, trocie, plastugi,

sieje i szproty. Pewnosci wedkarskiej przyeody dostarczy ci wedkowanie
ze specjalnych kutrow lub z portowych nabrzezy i pirsow.

Na plazowych spacerach czesciej spotkasz bursztyn niz

swoich znajomych. Zobaczysz wiele wedrujacych lub zimujacych
tu ptakow. Majac lornetke, dostrzezesz je wszedzie. | ! '

Bahtyk dostarczy ci widowiska. Sztorm obejrzysz niemal na zawolanie
i to z kazdego kierunku - od zachodniego po p6inocny - szczegélnie w Helu.
Fale i wiatr dostarcza ci jodu. Wdycha¢ go mozesz do woli, spacerujac lub swobodnie jadac Sciezkg rowerowq az do Wiadystawowa
lub w kierunku odwrotnym. A z wiatrem bez pedalowania bedziesz pedzi¢ jak nigdzie.

Jesli spadnie duzo $niegu, rowerowe Sciezki oraz bezludne plaze zapewnia ci dlugie plaskie trasy do narciarskich biegéow i wedrowek.

Zauwaz, ze wiosna, od poczatku maja do konca czerwca, dni sa tu tak samo dlugie jak w lecie, kwiatéw znacznie wiecej, a komarow
mniej. Przed fokarium, ani nigdzie indziej kolejek nie ma.
Zaoszczedzasz na nizszych cenach noclegéw - a wybor jest duzy i swobodny.

Gdy tu jeste§, podziwiaj przyrode i nie pozwalaj jej niszczyc.
Miejsca swojego wypoczynku pozostaw nienaruszone na rok nastepny i kolejne.

Letnie wakacje na Pohwyspie Helskim maja pewne mankamenty,

dlatego tradycyjny lipcowo-sierpniowy odpoczynek przestaje zachwycad.

Na turystow, oprocz morza i stonca, czekaja na pewno wielogodzinne f
korki na helskiej szosie, wiecej samochodowych spalin niz jodu s
na rowerowej sciezce, tlok na plazach, przeludnione kempingi,

niedostatek wolnych stolikéw w restauracjach i barach.

U brzegow pojawiaja sie butwiejace algi, zakwity sinic i potencjalne
ryzyko kontaktu z ich toksynami. Urok naturalnego krajobrazu obnizajg N 77 PE—— —
krzykliwe reklamy oraz zasmiecone plaze i wydmy. L £ F Y T / a
Oczy i skore atakuje grozne promieniowanie UV. 11| S 7

Trudno w smazalniach znalezé lokalnie ztowione Swieze ryby,
a te, ktore sa, niedawno skonczyly tarlo lub sq w jeeo trakcie.
Wycienczone rozrodem nie sg az tak smaczne jak by¢ moga. —
Tylko wegorz jest godny polecenia, cho¢ w lecie szczegolnie drogi.

Zreszta wysokie ceny za wszystko to letniskowa reguta.

Z. wolnego czasu na odpoczynek ograbi cie czekanie w dlugich kolejkach
w sklepach, na poczcie, do bankomatow, do helskiego fokarium,

a szukanie wolnego miejsca do zaparkowania samochodu bedzie
codzienng zmorq.

W 1978 roku na Zatoce Puckiej i Potwyspie Helskim utworzono
Nadmorski Park Rrajobrazowy,

a niedawno Baltycki Obszar Chroniony Romisji Helsinskiej.
Obecnie wyznaczane sa tu rezerwaty przyrody i uzytki ekologiczne,
E a takzie obszary dla ochrony systemu Natura 2000
- przyrodniczych skarbcow Wspolnoty Europejskiej.
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