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W sobote 27 lipca juz po raz pietnasty odbedzie
sie Dzient Ryby w Helu, ktory na state wpisat sie
w kalendarz letnich imprez w tym miescie. Jego
pomystodawcg i jednym z organizatorow jest
Stacja Morska im. Profesora Krzysztofa Skory In-
stytutu Oceanografii Uniwersytetu Gdanskiego
we wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi,
przy wsparciu Wojewodzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdansku
oraz Grupy LOTOS.

Glownym zatoZeniem tego przedsiewziecia jest zwiek-
szenie $wiadomosci spotecznej dotyczacej roli ryb w eko-
systemie Morza Baltyckiego oraz zwrdcenie uwagi na
gatunki chronione i ich siedliska. Jednym z corocznie
powtarzanych haset jest tez ,Battyk zaczyna sie u zrodet
rzek, ktére do niego wpadajg”. Ma to uswiadomi¢ osobom
odwiedzajacym w tym czasie Hel, ze podejmowane przez
nie w codziennym zyciu decyzje maja kluczowy wpltyw
na ograniczenie takich zjawisk, jak eutrofizacja czy zanie-
czyszczenie morza plastikiem. Niemal kazdy mieszkaniec
Polski zyje w zlewisku Morza Battyckiego, w poblizu jed-
nej z wpadajacych do niego rzek, a tym samym jest odpo-
wiedzialny za stan jego zasobow i jako$¢ srodowiska. Zmy-
wajac, kapiac sie i piorac, 1aczymy sie z Battykiem, nawet
jesli mieszkamy kilkaset kilometréw od jego wybrzezy.

Duza rola matej babki

Tegorocznymi gatunkami przewodnimi Dnia Ryby
w Helu bedg ryby babkowate, zaréwno rodzime, jak i in-
wazyjne. W Zatoce Puckiej Zyja cztery rdzenne gatunki
babek (czarna, czarnoplamka, piaskowa i mata) i jeden
inwazyjny (babka $niadoglowa, zwana takze bycza).
Wszystkie rodzime babki podlegaja ochronie czesciowej
obejmujacej m.in. zakaz umyslnego zabijania, ale tak-
ze zabierania ze $rodowiska naturalnego do domowych
akwariéw oraz posiadania zywych lub martwych okazow.
Najwieksza sposrdd nich, babka czarna, dorasta do 14 cm
dtugosdi, preferuje glebsze wody, bytujac na dnie czescio-
wo zarosnietych zatok, basenéw portowych, cho¢ wptywa
takze do uj$¢ rzecznych. Pozostate gatunki najczesciej wy-
stepuja w plytkich wodach, zasiedlajac dno piaszczyste,
muliste lub poro$niete roslinnoscia. Buduja one gniazda,
wykorzystujac muszle battyckich malzy, a ztozong ikra
i wylegiem opiekuje sie samiec. Rodzime babki stanowia
bardzo istotny element ekosystemu Morza Battyckiego,
sa pokarmem dla wielu innych gatunkéw ryb, w tym
takze chronionych.

Zjedz intruza!

Inaczej ma sie sytuacja z babka bycza, ktéra po raz
pierwszy odkryto w Zatoce Gdanskiej w 1990 r. Dotarfa
ona do Battyku najprawdopodobniej w zbiornikach wod
balastowych statkéw. W okresie godowym samiec przy-
biera ciemng barwe i wydaje charakterystyczne dzwieki
o niskiej czestotliwosci, stuzace zaréwno do przywa-
bienia samicy, jak i odstraszania innych osobnikéw od
gniazda, w ktérym znajduje sie ikra. Babka bycza moze
wywierac presje na rodzime gatunki jako drapieznik, kon-
kurujac z nimi o miejsce do Zycia i rozrodu. Masowe jej
wystepowanie wzbogacito baze pokarmowa Zerujacych
w morzu czapli i kormoranéw. Jak ugryz¢ problem wy-
wotany obecnoscig niechcianego gatunku? Najlepiej... do-
stownie! W basenie Morza Czarnego i Kaspijskiego babka
bycza jest bowiem popularng ryba konsumpcyjna. Waz-
nym czynnikiem ograniczajacym wielko$¢ jej populacji
w naszych wodach mogtoby by¢ zatem intensywne pozy-
skiwanie tego gatunku przez przybrzezne rybotowstwo.

Ryby zwykte i niezwykte
Jednak nie tylko babkami Battyk stoi. Na jednym ze sto-
isk Stacji Morskiej odwiedzajacy beda mogli zapoznac sie

Babka czarna

bezposrednio zaréwno z wszedobylska babka bycza, jak
i przedstawicielami innych gatunkéw ryb zamieszkuja-
cych Morze Battyckie. Wnikliwi obserwatorzy beda mogli
spostrzec doskonale zakamuflowang stornie, powszechnie
znang z chrupiacego garnituru ztotawej panierki, w ktorej
jest serwowana w nadmorskich restauracjach pod nazwa
,fladra”. Nie zabraknie réwnieZ rzadszych i mniej znanych
battyckich ryb, jak: wegorzyca, okon czy kur diabet.

Kto bez ryb zy¢ nie moze?

Jak co roku znaczna cze$¢ edukacyjnych dziatan pod-
czas Dnia Ryby w Helu bedzie poswiecona ssakom mor-
skim. Zapraszamy zatem na stoiska dedykowane batty-
ckim fokom i morswinom, gdzie dowiedziec sie bedzie
mozna o ich biologii, zagrozeniach oraz sposobach
ochrony, a takze o tym, dlaczego bez ryb nie bedzie ssa-
kow morskich. Ekspozycja bezpiecznych, tzw. alterna-
tywnych narzedzi potowowych, takich jak zak pontono-
wy i klatka dorszowa bedzie za$ doskonatym miejscem,
aby pozyska¢ wiedze na temat interakcji miedzy ssa-
kami morskimi i rybotéwstwem. Jednym z gléwnych
problemow battyckich fok i morswinéw jest bowiem
zjawisko przytowu (przypadkowe wplatanie w siec ry-
backa), z kolei foki moga generowac straty w rybotow-
stwie, wyjadajac ryby z narzedzi potowowych. Wyko-
rzystanie sieci alternatywnych moze rozwiazac oba te
problemy. O tym, Ze ryby s3 waznym elementem bazy
pokarmowej takze dla ptakéw morskich, bedzie moz-
na dowiedzie¢ sie na dedykowanym im stoisku Stacji
Morskiej. Ustyszec tam bedzie mozna glosy battyckich
gatunkow, zasiegnac¢ wiedzy o ich przystosowaniach do
zycia w morzu i poznac rekordziste w nurkowaniu!

Atrakgcje, gry, zabawy

Dzien Ryby w Helu to wydarzenie skierowane do od-
biorcéw w kazdym wieku, ktore uczy poprzez zabawe.
Jego organizatorzy i partnerzy za pomoca atrakcyjnych
stoisk edukacyjnych, gier i konkurséw beda chcieli
przyblizy¢ mieszkancom i turystom $wiat battyckiej
ichtiofauny. Jak co roku na swoje stoiska zapraszaja nie
tylko pracownicy Stacji Morskiej, ale takze partnerzy:
Fundacja Rozwoju Uniwersytetu Gdanskiego, Klub Gaja
z MSC (Marine Stewardship Council) Polska, Zakiad
Geologii Morza i Stacja Biologiczna Uniwersytetu Gdan-
skiego, Nadmorski Park Krajobrazowy, WWF Polska
wraz z wolontariuszami Blekitnego Patrolu, czlonkowie
Historical Diving Society i Polski Klub Ekologiczny.
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Babka mata
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Babka sniadogtowa

Aby zmobilizowa¢ odwiedzajacych do aktywnego
udzialu w imprezie, organizatorzy stworzyli gre tereno-
wa, ktora bedzie wymagata od uczestnikéw odwiedzenia
wielu urokliwych zakatkéw Helu. Natomiast w Kinie
Morswina (umiejscowionym w hali seminaryjno-konfe-
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Babki nie tylko piaskowe

rencyjnej z eksponowanym szkieletem wala butelkono-
sego wewnatrz) prezentowane beda filmy dokumentalne
poswiecone battyckiej faunie i florze oraz problemom,
z ktorymi jej przedstawiciele musza sie borykac.

Jak co roku obchody Dnia Ryby beda wspierane przez
rybakow todziowych z pobliskiej rybaczéwki i wiascicieli
niektérych helskich restauracji. Zaraz po porannych po-
fowach rybacy beda sprzedawac $wiezo ztowione ryby
iprowadzi¢ nauke ich filetowania, natomiast restauratorzy
dotoza wszelkich staran, aby w ich ofercie znalazty sie da-
nia ze srebra Battyku (Sledzi i szprotow), ktorych zasoby sa
stabilne, a potowy nie zagrazaja zyciu ssakow morskich.

Stworzywa morskie

Plastikowe odpady s3 wszechobecne: unoszy sie
w morskiej toni, ptywaja po powierzchni, osiadaja na
dnie, pelno ich na plazach i wydmach. Majq ro6zne ksztat-
ty, bywaja duze lub mikroskopijne, ale faczy je jedno
- moga trwac setki lat. Czy stworzywa zastapia stworze-
nia? W tym roku szczegolnym problemem poruszanym
w trakcie Dnia Ryby na stoisku ,Stworzywa morskie”
bedzie wlasnie zanieczyszczenie srodowiska morskiego
plastikiem. Wedhug PlasticsEurope, ktore opublikowato
najnowszy raport ,Tworzywa sztuczne - Fakty 2018",
$wiatowa produkcja tworzyw sztucznych corocznie
wzrasta i tylko w roku 2017 wyprodukowano az 348
min ich ton (z czego ponad 64 min ton w Europie). Kaz-
da osoba segregujaca odpady we wlasnym gospodar-
stwie domowym zdaje sobie sprawe, iz gros tych $mieci
to plastikowe opakowania. Zyskuja one w $rodowisku
naturalnym nieskonczenie diugie ,drugie Zycie” - na
skutek obrobki mechanicznej (pod wpltywem tempera-
tury, zasolenia, promieni UV) w postaci mikroskopijnych
fragmentéw plastiku (tzw. mikroplastikow wtornych)
rozpoczynaja wedréwke w lancuchu pokarmowym.
Poczatkowo czasteczki te zjadane s3 gléwnie przez sko-
rupiaki, ktére nastepnie staja sie pokarmem dla ryb pela-
gicznych (np. szproty, sledzie), te za$ - dla wiekszych ryb
drapieznych, ssakéw morskich i ludzi. Kazda drobinka
plastiku jest tez wektorem wielu szkodliwych substan-
cji, ktore z latwoscia absorbuje. Czasteczki mikroplastiku
moga by¢ takze dodawane do kosmetykéw czy srodkéw
czyszczacych, stanowiac element $cierny (mikroplastiki
pierwotne). Drobiny te podczas uzywania kosmetykow
: sptukiwane s3 do kanalizacji, skad trafiaja do morz i ocea-
. ndw. Do Morza Battyckiego corocznie trafia nawet 40 ton
mikroczasteczek tworzyw sztucznych.

Co Ty mozesz zrobi¢?

Fundacja Rozwoju Uniwersytetu Gdanskiego we
wspotpracy z Grupa LOTOS S.A. oraz przy wsparciu me-
rytorycznym Stacji Morskiej im. Profesora Krzysztofa
Skory Instytutu Oceanografii Uniwersytetu Gdanskiego
prowadzi kampanie informacyjno-edukacyjng STWORZY-
WA MORSKIE. Jej celem jest zainteresowanie odbiorcéw

. problemem mikroplastiku i wiaczenie spoteczenstwa do

£ dziatania na rzecz ochrony srodowiska Morza Battyckiego.

3 Cheesz dowiedzie¢ sie wiecej? Stacja Morska I0 UG wraz

< z partnerami zaprasza do Parku Wydmowego przy matej

8 plazy w Helu w sobote 27 lipca od 11.00 do 17.00.

Tegoroczny Dzien Ryby w Helu organizowany jest
w ramach realizowanego przez FRUG wraz ze Stacja
Morska IO UG projektu ,Przyjaciel sSrodowiska natural-
nego - zajecia i wydarzenia organizowane w zakresie
edukacji przyrodniczej i ekologicznej w wojewodztwie
pomorskim w roku 2019”, finansowanego ze srodkéw
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Gdansku.
Wyposazenie stoisk informacyjnych oraz dziatania
na rzecz edukacji proprzyrodniczej i ochrony przyrody
2 wspiera takze Grupa LOTOS w ramach programu spo-
}eczno -ekologicznego realizowanego na Pomorzu pod
< nazwa ,LOTOS pomaga battyckiej przyrodzie”.

] Monika Selin, Mikolaj Koss/SMIOUG
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